
Mit Sicherheit 
stark
Dezember 2025 – Februar 2026

Mi 03.12. 
16.00 – 18.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 21.01. 
10.00 – 14.00 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 05.02. 
16.00 – 18.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Zuhause sicher
Prävention und Verhaltenstipps für mehr Schutz in den eigenen vier Wänden
Referentin	 Anja Leimkugel, Polizei München
Ort	 Polizeipräsidium München, 
	 Ettstraße 2/Eingang Löwengrube 3, 80333 München
Kursgebühr	 6,– EUR
Kurs-Nr. 	 165275 (Link zur Anmeldung)

Sicherheit im öffentlichen Raum
Selbstschutz und Zivilcourage im Alltag 
Referentin	 Christiane Boost, Polizei München
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr	 12,– EUR
Kurs-Nr. 	 165467 (Link zur Anmeldung)

Clever gegen Betrug
Alles Wichtige über Trickbetrug, Prävention und richtiges Handeln im Ernstfall
Referentin	 Peggy Winkler, Polizei München
Ort	 Polizeipräsidium München,  
	 Ettstraße 2/Eingang Löwengrube 3, 80333 München
Kursgebühr	 6,– EUR
Kurs-Nr.	 165276 (Link zur Anmeldung)

Anmeldung bitte mit Nennung der Kursnummer
Online	 www.muenchner-bildungswerk.de
E-Mail	 mbw@muenchner-bildungswerk.de
Telefon	 089/54 58 05-10
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Egal ob im öffentlichen Raum oder in den eigenen vier Wänden, kritische Situationen kann es überall 
geben. Haben Sie sich jemals gefragt, wie Sie in solchen Momenten richtig reagieren? Wenn Sie wissen 
wollen, wie Sie sich bei Einbruch und Trickbetrügen verhalten sollen und sich in der Öffentlichkeit sicher 
fühlen können, dann laden wir Sie herzlich zu diesen drei Kursen ein. 
Inhalte:

	– wie Sie Gefahren rechtzeitig erkennen.
	– wie Sie sich in Gefahrensituationen am besten verhalten.
	– wie Sie Ihre Stimme effektiv einsetzen.
	– was Notwehr und was Nothilfe ist.

Kooperation mit der 
Bayerischen Polizei

Hinweis: Im Polizeipräsidium muss ein gültiger Ausweis für die Einlasskontrolle mitgebracht werden.

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165275?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5800387&cHash=adb81ac7d80d4f4950c1391423a39359
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165467?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5800389&cHash=d00fa4d13ffc0700aa8be50d1a2a44d8
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165276?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5800392&cHash=7be8b2f7676c8bd8f408c75a73927288
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=

