Verletzliche Fliichtlingskinder
Pravention von sexueller Gewalt und Kinderschutz in der
Fliichtlingshilfe

Engagierte in der Kinder- und Jugendarbeit haben einen besonderen

Schutzauftrag. Pravention sexueller Gewalt setzt zuerst und vor

allem bei den Erwachsenen an. In ihrer Verantwortung liegt es,

Kinder und Jugendliche vor Missbrauch zu schiitzen. Erfahren Sie

in diesem Workshop:

e Wie Sie kultursensibel mit diesem Thema umgehen konnen

e Hintergrundinformationen und Anlaufstellen

¢ Wie Sie in Verdachtsfallen vorgehen sollten/kdnnen

Konkrete Tipps sowie fachliches Wissen sollen sensibel fiir dieses

Thema machen und Sie stérken, sich angstfrei und kompetent in

der Kinder- und Jugendarbeit zu engagieren.

Kooperation mit AMYNA e.V. und dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-

Miinchen.

Referentin Parvaneh Djafarzadeh, Diplom-Péadagogin,
Interkulturelle Trainerin und Beraterin

Termin/Zeit Mi 26.04.2023, 18.00 — 20.30 Uhr

Kurs-Nr. 140999

Hinweis Fiir einen kleinen Imbiss ist gesorgt.

Trauern in den Kulturen
Workshop
Nach dem Tod eines geliebten Menschen beherrschen uns zumeist

Beschiaftigungsduldung nach
negativem Asylbescheid
Arbeitshilfe fiir Haupt- und Ehrenamtliche

Fur Haupt- und Ehrenamtliche, die gefliichtete Menschen unter-
stlitzen oder unterstiitzen mochten. Die Teilnehmer:innen erhalten
Wissen dariiber, fiir wen eine Beschaftigungsduldung infrage
kommt, wie diese zu beantragen ist, welche Probleme sich dabei
ergeben kdnnen und wie diese zu iiberwinden sind.

¢ Die wichtigsten Schritte nach einem negativen Asylbescheid
e Theorie der Beschaftigungsduldung

e Praxisheispiele

Das Seminar bietet Gelegenheit fiir den praxisnahen Austausch
zwischen den Teilnehmer:innen und der Referentin Anna Frélich.
Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.

Kooperation mit ArrivalAid und dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-
Minchen.

Referentin Anna Frélich, Rechtsanwaltin

Termin/Zeit Di 14.03.2023, 18.30 — 20.00 Uhr

Kurs-Nr. 146043 @
Passbeschaffung

Arbeitshilfe fiir Haupt- und Ehrenamtliche

Worauf soll geachtet werden? Erfahren Sie, was bei der Beschaf-
fung des wichtigen Dokuments zu beachten ist. Alle Seminare
finden auf Deutsch statt. Die Referent:innen bemiihen sich, so zu

WIR2
Training fiir Freiwillige in 1:1 Begleitungen
In diesem Basistraining lernen und reflektieren Sie Aspekte, die
flr die gelungene Gestaltung einer 1:1 Begleitung unentbehrlich
sind. Ob Sie als Freiwillige:r zum Beispiel Schiiler:innen, Jugend-
liche, Senior:innen, Menschen mit Fluchtgeschichte oder Woh-
nungslose begleiten — wichtig ist ein guter persénlicher Kontakt.
In diesem Training erfahren Sie, gemeinsam mit Freiwilligen aus
diversen Einsatzfeldern der 1:1 Begleitung, mehr iiber folgende
Inhalte:
¢ Rolle und Position von Freiwilligen
N&he und Distanz
Aktives Zuhdren
Umgang mit Grenzen
Vom Retter- und Gewinner-Dreieck
Das motivierende Gesprach
Umgang mit herausforderndem Verhalten
Die erlernten Skills sind auch im privaten und im beruflichen Umfeld
anwendbar.
Kooperation mit der Férderstelle biirgerschaftliches Engagement (FOBE) und dem
Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Miinchen.
Referent:innen  Peter Holzer,
Vereineberater und Freiwilligenmanager
Birgit Sturm, freibrfl. Organisationsberaterin,
Trainerin und Coach

Ausbildung

Schulung fiir _
Jobmentoren:innen
Gefliichtete in Ausbildung und Arbeit bringen

Um gut auf Ihr Engagement als Jobmentor:in vorbereitet zu sein,
bieten wir in Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. eine
Jobmentoren-Schulung an. Erfahren Sie mehr {iber das Asylver-
fahren, Arbeitsmarktzugang, Ausbildungssysteme aber auch da-
rilber, wie Sie eigene Grenzen achten kénnen.

Kooperation mit dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Minchen und dem
Malteser Hilfsdienst e.V.

Referentinnen Sofie Engl, MBW;
Monika Heck und Zarina Gatina,
Malteser Hilfsdienst e.V.;

Kathrin Hien
4 Termine Mi 15.02./22.02./01.03./08.03.2023
Zeit 18.00 — 20.00 Uhr

Kurs-Nr. 145900 @

Schulung fiir
Behordenbegleiter:innen

Die Schulung fiir Behérdenbegleiter:innen starkt Freiwillige fiir die
Aufgaben und vermittelt Grundwissen iber die soziale Hilfe- und
Infrastruktur in Miinchen, {iber die eigene Rolle im Unterstit-
zungsprozess sowie (ber interkulturelle Unterschiede. Sie vermittelt
aulerdem spezifische Kenntnisse fiir besonders aufwendige

Organisatorisches
lhre Ansprechpartnerin

ge | Gestaltung: MBW | 1.000 Stiick, Januar 2023, Flyeralarm
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Kooperationspartner

Minchner S
Bildungswerk 78

caritas

Angebote

fiir freiwillig Engagierte

in der Fliichtlings-/Integrations-
arbeit und Interessierte

- ; : o - . . 3 Termine Do 27.04./04.05./11.05.2023 x ! ;i

Tl’auel’ Und VeI’|UStgerh|e D|e Al’t Und WeISE, wie dIeSB Gefuhle Sprechen' daSS auch Menschen mit noch n|cht perfekten Deutsch_ Zelt 17 00 B 26 00 Uh/r Antrage ArrNa\lﬂll-y ﬁﬁ:ag’g‘:ilhs;t:st:A"l(gz:fstmnszentm
erfahren und ausgedriickt werden, kann zwischen den Kulturen kenntnissen folgen kinnen. Kurs-N 15033 Weitere Informationen: sengl@muenchner-bildungswerk.de
unterschiedlich sein. o , , o urs-Nr.

. . . . . . Kooperation mit ArrivalAid und dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Miinchen.
Diese Veranstaltung informiert dariiber, wie Menschen in ver- . . L Qualifizi Kk
schiedenen Kulturen sich dem Tod nahern. Wir vertrauen uns ihnen Referentin Anna Fralich, Rechtsanwiiltin ualimzierungskurs Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Minchen
an und besprechen, inwiefern die Rituale unsere Bedirfnisse Termin/Zeit Di 07.02.2023, 18.30 — 20.00 Uhr Kulturdolmetscher:innen
beriihren. Kurs-Nr. 146050
Kooperation mit dem Christophorus Hospizverein, der Koordinationsstelle ‘ Eine Briicke zwischen den Kulturen bauen - 7 h b ford
Fliichtlingsarbeit im Ev.-Luth. Dekanat Miinchen und dem Caritas Willkommen-in- , wer kénnte das besser als Menschen mit uschussgeber gefordert von
Miinchen Netzwerkteam. charing IéUIIE':rt her Migrationserfahrungen? TP mm?iser:]auptstadt
Referentin Gunda Stegen o ant pﬂ,s SESCRET Eir eine gelungene Integration braucht es - Soziareterat

Termin/Zeit Di 14.02.2023, 18.30 — 20.45 Uhr

ST W R

immer wieder , Ubersetzer:innen” zwischen
den Kulturen. Nach regelmaRiger Teilnahme am Qualifizierungskurs
und der Praxiseinheit erhalten Sie ein Zertifikat.
Infos und Anmeldung unter:
kulturdolmetscher@muenchner-bildungswerk.de
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Surfing Sofa - Nimm Platz in einer offenen Gesellschaft

Das , Surfing Sofa” ladt dazu ein, gemeinsam
dariiber zu sprechen, was euch an einer offenen
Gesellschaft wichtig ist! Der blaue Zweisitzer ist
an den verschiedensten Orten in Miinchen zu Gast
als Symbol fir einen Ort der Toleranz und Demokratie.

E3 Erfahre mehr auf Facebook.

Fliichtlinge 2. Klasse -
Rassismus oder politischer
Pragmatismus? podiumsdiskussion

Seit Beginn des russischen Angriffskriegs auf die Ukraine im
Februar 2022 sind 10.000 Geflichtete in Deutschland aufgenommen
worden. Weitgehend gerduschlos haben Bund, Lander und
Kommunen sich Gber Aufenthalts-, Ausbildungs- und Arbeits-
rechte flir die angekommen Ukrainer:innen verstandigt, fir die tiber
etliche Monate sogar Fahrten im Offentlichen Nah- und Fernverkehr
kostenlos mdglich waren.
Gleichzeitig leben in unserem Land nach wie vor viele Gefliichtete
vor allem aus arabischen und afrikanischen Landern, denen unsere
Gesellschaft und Politik seit Jahren keine konkrete Aussicht auf
Integration und Bildung geben kann oder méchte.
Liegen dieser Ungleichbehandlung verschiedener Personengruppen
bewusste oder unbewusste rassistische Denkmuster zugrunde,
oder werden hier vielmehr die Effekte pragmatisch-politischen
Handelns sichtbar, das auf kaum vergleichbaren Rahmenbedingun-
gen basiert?
Kooperation mit der Jungen Volkshochschule Miinchen, dem Caritas Netzwerkteam
Willkommen-in-Miinchen, ArrivalAid und dem Miinchner Fliichtlingsrat.
Gaste Felix Briesenick,
Rechtsanwalt im Fliichtlingsrecht und Berater
Minchner Fliichtlings-Initiativen;
Moritz Greil,
Freiwillig Engagierter und Mitbegriinder des Koch-
kollektivs Volxkiiche (u.a. Miinchen 2015, Ukraine 2022);
Nina von Hardenberg,
SZ- Redakteurin fiir Asylthemen im Politikressort;
Prof. Dr. Michael Reder,
Professor fir Praktische Philosophie mit
Schwerpunkt Vélkerverstandigung
Moderation Sofie Engl, MBW
Termin/Zeit Mi 01.02.2023, 20.00 — 21.30 Uhr
Ort Junge Volkshochschule Miinchen
Einsteinstr. 28, 81675 Miinchen
Kurs-Nr. 145473

Streitet euch!
Uber den demokratischen Umgang =
mit Fake News, Populismus und Stammtischparolen

Daheimam Tisch, inderKneipe, derMensa, der U-Bahn.... Gegeniiber
undifferenzierten, polemischen AuBerungen zu Migrations- und an-
derenpolitischen Themen bleibt einem oft erstmal die Spucke weg.
Referent Christian Boeser-Schnebel hat ein wirksames Argumen-
tationstraining entwickelt und zeigt lhnen:

e wie Sie Sprachlosigkeit iiberwinden

e wie Sie Plattitiden aufdecken und abwehren

¢ wie Sie gegen populistische Phrasen argumentieren kdnnen
Damit setzen wir der Verrohung von Debatten und der ungewollten

Passivitat in aufgeheizten Diskussionen etwas entgegen!
Kooperation mit:

Caritas Netzwerkteam Willkommen in Miinchen, Evang. Migrationszentrum, Die
Nachbarschaftshilfe - deutsche und ausléndische Familien, Evang. Jugend Kreuz-
kirche, Evang. Jugend St. Lukas und Miinchner Junge Volkshochschule, ArrivalAid

Referent Christian Boeser-Schnebel,
Projektleiter des Netzwerks Politische Bildung
Bayern, Universitat Augsburg

Termin/Zeit ~ Mi22.03.2023, 18.00 - 20.30 Unr
Kurs-Nr. 145901 @

=
=
D
£
[
I=
=
=
<
o

Nur so daher gesagt?!
Workshop zum Umgang mit
diskriminierenden Aussagen

Was mache ich mit Aussagen, die ich schwierig, rassistisch,
antisemitisch, ... finde? Manchmal fallt es nicht leicht, im eigenen
Umfeld gut darauf zu reagieren. Nutzen Sie das Seminar, um die
Hintergriinde solcher Aussagen zu erkennen, zu einer eigenen
Haltung zu finden, durch praktische Ubungen Ihre Kommunikation
2u trainieren und konkrete Ideen zu haben, wie Sie reagieren konnen.

Kooperation mit der Koordinationsstelle Fliichtlingsarbeit im Evang.-luth. Dekanat
dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Miinchen und ArrivalAid.

2 Termine/Zeit Do 23.03./06.04.20223, 18.30 — 21.00 Uhr

Ort Minchner Bildungswerk, 3. Stock,
Dachauer Str. 5, 80335 Miinchen

Referentin Sofie Engl, Diplom-Sozialpadagogin (FH ),
Interkulturelle Mediatorin

Kurs-Nr. 145822

Der Macho-Mann und [
die unterdriickte Frau Ad
Workshop zum kultursensiblen Umgang

mit Geschlechterrollen

In diesem Workshop gehen wir nicht nur unseren Vorurteilen auf
die Spur, sondern erfahren mehr tiber:

e unterschiedliche Bedeutungen und strukturelle Bedingungen

von Erziehung

e personliche Herausforderungen fiir Paare durch die Migration
e Werte der Eheschliefung und des Kennenlernens in den Kulturen
An diesem Abend haben Sie die Chance, praxisnah durch Vortrag,
Ubungen und Diskussion die eigene Perspektive zu erweitern.

Kooperation mit dem Migrationszentrum im Evang.- Luth. Dekanat Miinchen und
dem Caritas Willkommen-in-Mtinchen Netzwerkteam.

Referentin Meliha Satir-Kainz, Diplom-Sozialpad. (FH)

Termin/Zeit Fr 12.05.2023, 15.00 — 18.30 Uhr

Ort Minchner Bildungswerk, 2. Stock,
Dachauer Str. 5, 80335 Miinchen

Kurs-Nr. 146028

Bildungsveranstaltungen mit diesem Zeichen sind
Teil der Qualifizierungsreihe Basisschulung, einer
Kooperation verschiedener Miinchner Bildungs-
tréger im Integrationsbereich. Mit dem dazuge-
Basisschulung  hdrigen Modulpass kénnen Sie Ihre Teilnahme an
Schulungen dokumentieren lassen und abschlieend ein Zertifikat
erhalten. Die Veranstaltungen sind auch fir alle Interessierten
unabhéngig von der Basisschulung gedffnet.

Job gesucht!
Rechtliche Hintergriinde
zur Beschéftigungserlaubnis von Gefliichteten

BasisSchulung

Brauchen Asylbewerber:innen die

Erlaubnis der Auslanderbehérde,

wenn sie arbeiten mochten? Kann

eine Person mit Duldung ein Prak-

tikum machen? Und wie bekommt

man eigentlich eine Ausbildungs-
e AL et _ duldung?

Rechtsanwalt Felix Briesenick gibt Antworten und Einblicke:

e in die gesetzlichen Grundsétze des Arbeitsmarktzugangs fr

Asylbewerber und Geduldete

¢ indie Besonderheiten bei Beschaftigung von Geduldeten

e zu Tipps und Tricks aus der Praxis

Eine Veranstaltung fiir Ehrenamtliche, die Geflichtete bei der

beruflichen Integration unterstiitzen. Es ist empfehlenswert, bereits

Grundkenntnisse in diesem Bereich zu haben.

Kooperation mit Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Minchen und dem Malteser
Hilfsdienst.

© Stephanie von Waldstein

Referent: Felix Briesenick, Rechtsanwalt

Termin/Zeit Mo 17.04.2023, 18.30 —20.30 Uhr

Kurs-Nr. 145903

Hinweis Die Teilnahme an dieser Schulung kann als
WahImodul fiir den Modulpass BasisSchulung
anerkannt werden.

Einfiihrungsseminar Trauma
Fiir Ehrenamtliche in der Fliichtlingshilfe

Traumatische Erfahrungen sind extreme Stresssituationen mit oft

schwerwiegenden Auswirkungen fiir die Betroffenen. Uber- und

Untererregungszustande, sich ausgeliefert fiihlen und grole

Hilflosigkeit sind typische Traumafolgen. Haufig entsteht daraus

auch fiir die Helfer:innen eine Situation, in der sie das Gefiihl haben,

nicht genug tun zu konnen und selbst hilflos zu sein.

Sie erfahren:

e \Welche korperlichen und emotionalen Auswirkungen durch
Traumata auftreten

e \Welche Verhaltensweisen oder Beschwerden Betroffene haufig
zeigen

e Wie Sie feinfiihlig traumatisierte Gefliichtete begleiten kénnen

e Wie Sie mit eigener entstehender Ohnmacht und Hilflosigkeit
umgehen konnen

e Tipps zur guten Selbstfiirsorge sowie Aktivierung Ihrer eigenen
Krafte und Ressourcen

Koaperation mit der Interkulturelle Akademie der Inneren Mission, ArrivalAid und

dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Miinchen.

Referentin Regina Miehling, Traumapadagogin

Termin/Zeit Mi 10.05.2023, 17.30 — 21.00 Uhr

Kurs-Nr. 146177

Sie spenden lhr Engagement,

lhre Zeit und lhr Interesse -
zum Dank sind die

Veranstaltungen kostenfrei.

BasisSchulung Ehrenamt

Sekundare Traumatisierung -Teil 2
in ehrenamtlichen und sozialen Handlungsfeldern

In diesem 2. Teil des
Workshops "Sekundare
Traumatisierung" sollen
die Teilnehmenden auf
Ahnlichkeiten zwischen
der posttraumatischen
Symptomatik der Be-
troffenen und denen der Helferinnen und Helfer achten lernen. Sie
sollen ebenso Ressourcen fiir die Betroffenen erkennen als auch
ihre eigenen Ressourcen auf sich selbst anwenden lernen, um
Burnout und Chronifizierungen, die durch haufigen Kontakt mit
traumatisierenden Schilderungen entstehen kdnnen, rechtzeitig zu
verhindern und langfristig stabil bleiben zu kénnen.

In diesem Workshop sollen sowohl entsprechende wissenschaft-
lichen Untersuchungen dargestellt werden als auch Ubungen und
Techniken erlernt werden, die der Aufarbeitung beruflicher Trauma-
folgeschaden entgegenwirken. Dabei sollen auch Verantwortungen
fir Mitarbeiter:innen und Kolleg:innen angesprochen werden. Diese
Veranstaltung ist fiir alle geeignet, die schon an einer Traumaver-
anstaltung teilgenommen haben.

Kooperation mit dem Caritas Netzwerkteam Willkommen-in-Miinchen, ArrivalAid
und der Interkulturellen Akademie.

Referentin Ingrid Wild-Liiffe,
Diplom-Psychologin, Traumatherapeutin,
Diplom-Padagogin
Termin/Zeit Sa 13.05.2023, 10.00 — 13.00 Uhr
Ort Minchner Bildungswerk, 3. Stock,
Dachauer Str. 5, 80335 Miinchen
Kursgebihr 35,— EUR, gebtihrenfrei fiir Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 146029
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