
Machen Sie  

mehr aus Ihrer 

Nachbarschaft

Ein Kurs für alle
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Der Kurs umfasst vier Module. Zwischen  
Modul 3 und 4 haben Sie Zeit, erste Schritte  
in Ihrer Nachbarschaft auszuprobieren.

Die vier Module sind nur als Gesamtkurs buchbar.
 
Termine/Zeit 	 Sa 24.10.2026, 11.00 – 16:30 Uhr
					    Sa 14.11.2026, 11.00 – 16:30 Uhr
					    Do 19.11.2026, 16.00 – 19:00 Uhr 
					    Do 10.12.2026, 16.00 – 19:00 Uhr
Ort					   Münchner Bildungswerk e.V.,
					    Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr		 39 EUR
Kursnummer	 168607– Link zur Anmeldung

 

Sie mögen Ihre Nachbarschaft und denken sich manchmal: 
Da geht noch mehr! Sie haben Ideen, wie Menschen in Ihrer 
direkten Umgebung besser zusammenkommen und sich ge-
genseitig unterstützen können? Sie haben Lust, selbst etwas 
anzustoßen? 

Dann ist dieser Kurs genau richtig für Sie.

Im Kurs erfahren Sie mehr darüber, wie Nachbarschaft funk-
tioniert. Sie bringen Ihre Ideen auf den Weg, vernetzen sich 
miteinander und erfahren von gelungenen Projekten. 

Ob Sie frisch in Ihr Viertel gezogen sind oder schon lange dort 
leben. Ob jung oder alt. Im Kurs treffen Sie Menschen, die 
sich austauschen, voneinander lernen und etwas bewegen 
möchten. Ihr gemeinsames Ziel: Die Nachbarschaft lebendig 
machen.

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/168607


Modul 1
Come together. Meine Nachbarschaft, 
mein Engagement und ich
Was motiviert mich für mein Engagement, was will ich ein-
bringen und wo starte ich? Wer sind die Menschen in meiner 
Nachbarschaft? Wie wünsche ich mir meine Nachbarschaft 
und welche Art von Kontakt stelle ich mir vor? 

Modul 2 
Gemeinsam sind wir stark. Was macht 
gute Nachbarschaft aus? 
Welche Bedeutung hat Nachbarschaft für unsere Gesell-
schaft? Was kann ich aus den Erfahrungen anderer Nach-
barschafts-Projekte lernen für meine Idee? Wie bewege ich 
andere zum Mitmachen, und was sind erste Schritte ins Tun? 

Modul 3
Jetzt wird‘s konkret. Ideen entwickeln 
und umsetzen
Von der Idee ins Tun: Sie schmieden Pläne, erhalten praktische 
Tipps fürs Projektmanagement und bleiben mit Freude engagiert. 

Zwischen Modul 3 und 4 haben Sie Zeit, erste Schritte in Ihrer 
Nachbarschaft umzusetzen.

Modul 4
Fest der Möglichkeiten. Ideen teilen  
und sich vernetzen
Hier haben Sie die Möglichkeit, Erfahrungen auszutauschen, 
das Netzwerk zu stärken und zu feiern, was entstanden ist.

Kursprogramm



Anmeldung
über folgenden Link: Kurs-Nr. 168607

Sollte die Veranstaltung nicht stattfinden bzw. bereits voll belegt sein, werden Sie 
benachrichtigt. 

Kontakt
Internet	 www.muenchner-bildungswerk.de 
E-Mail	 sekretariat@muenchner-bildungswerk.de
Telefon	 089/54 58 05-0

Gefördert von

Katharina Kühnel-Cebeci 
Expertin für Nachbarschaftsarbeit, Dozentin an der Fachschule  
für Sozialwesen der Stiftung Kreuznacher Diakonie. Autorin von  
„44 Ideen für eine gute Nachbarschaft“.

Isabel Metzger 
Expertin für Projekte in Quartier und Stadtviertel. Sozialraummanage-
rin im Projekt Stadt.Raum.Kirche in München. Pilotin beim Netzwerk 
Engagement im Stadtteil (N.E.St) Feldmoching/Hasenbergl.

Karin Nell 
Expertin für das Zusammenleben der Generationen und „Caring 
Communities“. Leitung des Netzwerks Wohnschule, Dozentin der 
Erwachsenenbildung.

Kursleitung 
Verena Schönleber 
Referentin der Erwachsenenbildung, Expertin für Generationen- 
Bildung.

Ti
te

lm
ot

iv
: ©

iS
to

ck
_S

-S
-SKurs-Team

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/168607

