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Pfarrverband Unterschleißheim 
 

St. Korbinian (31121) 
Bezirksstr. 25, 85716 Lohhof 
Tel. 089/32 18 480 
 

St. Ulrich (31124) 
Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim 
Tel. 089/31 04 615 
Bildungsbeauftragte: Antoinette Radtke, 
Silvia Wallner-Moosreiner

Kommt bringt eure Last
Weltgebetstag: Nigeria
Organisation	 Brigitte Fleischmann mit Vorbereitungsgruppe
Termin/Zeit	 Fr 06.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Kirche St. Korbinian, Bezirksstr. 25, 
	 85716 Unterschleißheim
Aktiv bleiben
Kurs mit Impulsen aus Gedächtnistraining  
und Biografiearbeit
Leitung	 Sabine Thoms, 
		  Zertifizierte Gedächtnistrainerin (BVGT e.V.)
4 Termine/Zeit 	 Sa 14.03./11.04./16.05./13.06.2026, 
		  09.30 – 11.00 Uhr
Ort		  Pfarrzentrum St. Ulrich, 
		  Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Kursgebühr 	 5 EUR/Treffen (Termine sind auch einzeln buchbar)
Anmeldung 	 unter Tel. 089/310 59 47 oder 
		  thomssabine@gmail.com
Christ sein heißt politisch sein
Vortrag und Gespräch
Referent 		  Dr. theol. Richard Mathieu, Theologischer 
		  Grundsatzreferent des Diözesanrates der 
		  Katholiken im Erzbistum München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 20.00 – 21.30 Uhr
Ort		  Pfarrsaal St. Korbinian, Bezirksstr. 25
Informationen 	 unter Tel. 089/31 05 947
Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung

	– Lobpreis – Charismatische Erneuerung der Katholischen 
Kirche mit Gesang, Texten, Fürbitten und Gemeinschaft, 
wöch. So, 18.00 Uhr (außer Ferien),  Ref. Veronika Bloch, 
Lehrerin und Team, Ort: Kapelle der Kirche St. Ulrich,  
Infos Tel. 089/31 85 93 18

Dekanat München Nordwest Münchner Bildungswerk 

Münchner  
Religionsrundgänge 
Exkursion
Wir besuchen  verschiedene Glaubens-
stätten in und um München und kommen 
mit unterschiedlichen Religionsanhängern 

ins Gespräch. Im Austausch lernen wir Grundinformationen über 
den jeweiligen Glauben und seine Praxis. Seien Sie dabei!
Koptisches Christentum und Sikhismus
Termin/Zeit	 Sa 07.03.2026, 11.15 Uhr
Kurs-Nr. 	 165854 (Link zur Anmeldung)
Liberales Judentum
Hinweis	 Wir benötigen wir für den Sicherheitscheck bis
	 spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
	 eine Kopie Ihres Ausweises und Ihre 
	 Mobiltelefonnummer!
Termin/Zeit	 Mo 09.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165855 (Link zur Anmeldung)
Jesidentum
Termin/Zeit	 Mi 18.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165857 (Link zur Anmeldung)
Bahà'i
Termin/Zeit	 Mi 25.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165858 (Link zur Anmeldung)

Militärseelsorge
Zwischen Bergpredigt und Dienst an der Waffe
„Glückselig sind die, die Frieden stiften.", heißt es in Mt 5,9 und 
zeigt damit, dass sich das Christentum als eine Religion des 
Friedens versteht. Gleichzeitig gibt es christliche Seelsorger, die 
im Militär tätig sind und (Kriegs-)Soldaten begleiten. Wie geht 
das zusammen?
Eine halbe Stunde vor der Veranstanstaltung kann ebenfalls der 
Gottesdienst im Ausbildungszentrum besucht werden.
Referent	 Jürgen Eckert, Militärdekan,
	 Katholische Militärseelsorge München
Termin/Zeit	 Do 23.04.2026, 19.15 Uhr
Ort	 Ausbildungszentrum für Pastoralreferenten:innen, 
	 Franz-Joseph-Straße 6, 80801 München
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 166000 (Link zur Anmeldung)
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März 2026

Katholische 

Erwachsenen-

bildung

München 

Nordwest und 

Nordost

Die Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks führt 
die Bildungsmaßnahmen des vorliegenden Programm- 
angebots nicht selbst durch. Verantwortlich sind die im  
Programm genannten Mitgliedseinrichtungen.
Anfragen und Anmeldungen – bei Kursen und Fahrten  
grundsätzlich erforderlich – sind daher nicht an die  
Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks, sondern  
an das jeweilige Pfarrbüro bzw. die angegebenen  
Verantwortlichen zu richten. Rechtlicher Veranstalter 
ist die jeweilige Kirchenstiftung.
Bei der Rubrik „Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer 
Leitung” im Bildungsangebot der Pfarreien sind die gesonder-
ten öffentlichen Ankündigungen im Pfarrbrief, in der Presse, 
in Auslagen und im Aushang zu beachten.
Als Mitglieder des Geschäftsführenden Ausschusses  
sind verantwortlich:

Vorsitzende:
1. 	Jutta Ellmauer, 
	 Pfarrei St. Johann Baptist, Ismaning
2. Rose-Marie Eisenkolb, 
	 Pfarrei St. Anna, München Mitte

Beisitzende: 
Prof. Dr. Engelbert Fuchtmann; Nicola Gerhardt;
PRin Stephanie Lemke (i.V.d. Bischofsvikars); Anja Moser;
Katharina Schmidt; Hiltrud Schönheit; Magdi Yacoub

Münchner Bildungswerk e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München
Dachauer Straße 5 
80335 München 
Telefon 089/54 58 05-0
www.muenchner-bildungswerk.de

Hier kommen Sie auf 
unsere Homepage

mailto:thomssabine%40gmail.com%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165854
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165855
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165857
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165858
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/166000
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen


Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Literaturkreis – Moosacher Leserunde, Besprechung, Aus-

tausch und Diskussion zu ausgewählten Lektüren, Vita von 
Autoren, Theater und verfilmte Literatur, mtl. 1.Fr, 19.00 – 21.00 
Uhr, Organisation Christina Bartel und Harald Grimm, Ort: 
Konferenzraum im PV Moosach-Olympiadorf, Leipziger Str. 38

	– Flotte Nadel – gemütliches Beisammensein mit Vorlesen, 
Gesprächen und Handarbeiten, i.d.R. mtl. 2. Mo, Leitung Rita 
Spangler, AK Herzlich Willkommen, Ort: St. Martin, Leipziger 
Str. 38, Konferenzraum

	– Geistig fit – Mach mit, Spielerisch von Kopf bis Fuß in Bewe-
gung, zweiwöch. Mi, 14.30 – 16.00 Uhr, Leitung Frau Himmel, 
Ort: St. Martin, Konferenzraum, Leipziger Str. 38,

Infos 	 unter St.Martin.muenchen-mossach@ebmuc.de
	 und genaue Termine unter  
	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

In der Pfarrei St. Martin gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Di 09.00 – 10.45 Uhr
Leitung	 Judith Rulf
Anmeldung  	 info@mamapapaundich.de
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Fr 09.15 – 11.15 Uhr
Leitung	 Frau Mackensen
Anmeldung	 jkmachensen@arcor.de

ßer Ferien), Christkönig, Pfarrsaal, Notburgastraße 15,  
Infos vorab unter babycafe.christkoenig@gmail.com

	– Fitnessgymnastik (ohne Anmeldung), wöch. Di, 09.30 Uhr 
(außer Ferien), Leitung Thea Arlt, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 15

	– Tanzkreis der Frauen, Lassen Sie sich gegenseitig anstecken 
von der Tanzfreude, wöch. Fr, 09.30 Uhr (außer Ferien), 
Leitung Monika Hofmeister, Ort: Pfarrsaal Christkönig, Not-
burgastraße 15

	– Geistlicher Impuls – Kraft schöpfen & zur Ruhe kommen – 
biblische Gedanken – kurz – prägnant – aktuell; die Impul-
se werden 1x im Monat per E-Mail oder Post verschickt.  
Anmeldung: AReischl@ebmuc.de,  Leitung Alexander Reischl, 
Diakon, Ort: Christkönig, Pfarrhaus

In der Pfarrei Christkönig gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.

Pfarrverband Moosach – Olympiadorf 
 

St. Martin (31079) 
Chemnitzer Platz 9, 80992 München 
Tel. 089/14 31 41-0 
Bildungsbeauftragte: Thomas Schneider, 
Sabine Dreßler

Mitten. Im. Leben
Veränderung – Aufbruch ins Ungewisse
Alternativer Wort-Gottesdienst zum Feierabend, mit geselligem 
Ausklang
Organisation 	 Team Themengottesdienst
Termin/Zeit 	 Sa 21.03.2026, 19.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Oberer Saal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München

Eine Reise nach Georgien
Seniorencafe
Referenten 	 Frau und Herr Scheuerer
Termin/Zeit 	 Mo 23.03.2026, 14.00 – 16.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Pfarrsaal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München
Infos	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

Christkönig (31087) 
Notburgastr. 15 
80639 München 
Tel. 089/17 95 80 770

Besondere Orte – Besondere Texte
Gemeinsam wollen wir besondere Orte aufsuchen und inter-
essante Informationen erhalten. Dazu werden passende Texte 
aus der Bibel und anderen Quellen vorgelesen. Außerdem gibt 
es Impulse & Gedanken und Zeit zum Nachdenken. Der nächste 
Ort ist der mächtige Karolinenplatz mit dem Obelisken.
Referent 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 So 01.03.2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt 	 Karolinenplatz, 80333 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

13. Fahrradsegnung in Christkönig
Mit großem Geläut in den Frühling starten!
Mit einem kleinen Zeichen für ökologischen Verantwortung laden 
wir nach Christkönig ein. Alle Erwachsenen, Jugendlichen und 
Kinder kommen an diesem Sonntag mit dem Fahrrad zur Kirche. Mit 
der Segnung bitten wir um den persönlichen Schutz, gegenseitige 
Rücksichtnahme und den Schutz unserer wunderbaren Schöpfung.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 So 15.03.2026, 10.30 Uhr
Ort	 Christkönig, Brunnenhof, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Exerzitientreffen
Herzliche Einladung an all, die an den Exerzitien im Alltag mit 
dem Thema „Und du?“ gemeldet haben und alle, die Interesse 
an einer anderen Gestaltung der Fastenzeit haben. Impulse, 
Gedanken und Begleitung durch die Fastenzeit mit Anregungen 
für Zeiten der Stille, des Gebetes, der Besinnung und der Tat im 
Alltag. Der Abend lädt zu mehr Achtsamkeit und Wertschätzung 
der kleinen Dinge und zur Vertiefung des eigenen Glaubens ein.
Begleitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrsaal, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

Rosenkreuzweg
Bei dieser Feier werden die einzelnen Stationen des Kreuzweges 
in der Christkönigkirche abgegangen und mit Rosen geschmückt 
und gedeutet. Eine schöne Gelegenheit mit dem „Blick durch die 
Blume“ das Leben Jesu anders zu betrachten.
Leitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Fr 27.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrkirche, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Palmbuschbinden mit Segnung und Prozession
Gemeinsames Palmbuschbinden
Anschließende Segnung der Zweige und Prozession zur aufge-
bauten Stadt Jerusalem in der Kirche mit Bläsern.
Hinweis	 Materialien sind vorhaben und können gegen
	 Spende erworben werden. Gerne kann man
	 auch eigene Zweige und Bänder mitbringen.
	 Hilfreich wäre eine eigene Gartenschere.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 Sa 28.03.2026, 10.00 Uhr
Ort	 Christkönig, Pfarrsaal + Brunnenhof + Kirche,
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Gemeinschaft der Frauen und Senioren, Di 10.03.2026,  

15.30 Uhr, Leitung Inge Fischer; Vortrag: Gedanken zur Fa-
stenzeit von Pfarrer Heinrich Denk, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 1

	– Babycafé – Offener Treff, Spiele, Austausch und Kaffee 
für alle Eltern mit ihren Babys, wöch. Mo, 10.00 Uhr (au-

Blindtext

Dekanat München Nordwest

Dekanat München Nordost	

Pfarrverband München-Christ Trudering 
 

St. Augustinus (31047) 
Damaschkestr. 20,  81825 München 
Tel. 089/45 10 866                                                                          
Bildungsbeauftragte: Christiane Gerstner,  
Barbara Massion, Dr. Bruno Schöpfer 
 

St. Franz Xaver (31049) 
Vogesenstr. 18, 81825 München 
Telefon 089/43 63 02 80 
Bildungsbeauftragte: Dr. Ludger Schröder, 
Wolfgang Jungwirth, Elisabeth Kirschnereit 
 

Christi Himmelfahrt 31048  
Waldschulstr. 4, 81827 München 
Tel. 089 43 04 116  
Bildungsbeauftragte: Dr. Johannes Modesto, Johannes Ahrens

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
Kindern im Notfall richtig helfen
Referent 	 vom Malteser Hilsfwerk e.V.
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Turnsaal im Kindergarten St. Augustinus, 
	 St.-Augustinus-Str. 2, 81825 München
Kursgebühr 	 15 EUR/Person (Barzahlung vor Ort)
Anmeldung 	 im Pfarrbüro unter Tel. 089/4510866.

Pfarrverband Bogenhausen-Süd 
 

St. Klara (31024) 
Friedrich-Eckart-Str. 9, 81929 München 
Tel. 089/93 08 37-0 
Bildungsbeauftragte: Christa Rauch  
St. Johann von Capistran (31023) 
Gotthelfstr. 3, 81677 München 
Tel. 089/92 30 661-0 
Bildungsbeauftragter: Gerd Nowak   

Einstimmung auf die Fastenzeit
Seniorentreffen – Vortrag und Gespräch
Referent 	 Dieter Spöttl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 12.03.2026, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Pfarrhaus St. Johann von Capistran, 
	 Gotthelfstr. 3, 81677 München

Jeder Meter Natur zählt
Vortrag und Gespräch
Vom Fensterbrett über eine Baumscheibe, ein Hochbeet, einen 
Balkon bis hin zum Garten.
Referentin 	 Frau Buttenmiller
Termin/Zeit 	 Mi 25.03.2026, 15.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Pfarrei St. Klara, 
	 Bennigsenstr. 6, 81929 München
Kursgebühr 	 10 EUR

EKP – jetzt geht es weiter!  
Nähere Infos auf unserer Homepage www.
muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/
familien-und-eltern oder in Ihrer Pfarrei.

mailto:St.Martin.muenchen-mossach%40ebmuc.de?subject=
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
mailto:info%40mamapapaundich.de?subject=
mailto:jkmachensen%40arcor.de?subject=
mailto:babycafe.christkoenig%40gmail.com?subject=
mailto:%20AReischl%40ebmuc.de?subject=
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
mailto:AReischl%40ebmu.de?subject=
mailto:AReischl%40ebmu.de%20?subject=


Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Literaturkreis – Moosacher Leserunde, Besprechung, Aus-

tausch und Diskussion zu ausgewählten Lektüren, Vita von 
Autoren, Theater und verfilmte Literatur, mtl. 1.Fr, 19.00 – 21.00 
Uhr, Organisation Christina Bartel und Harald Grimm, Ort: 
Konferenzraum im PV Moosach-Olympiadorf, Leipziger Str. 38

	– Flotte Nadel – gemütliches Beisammensein mit Vorlesen, 
Gesprächen und Handarbeiten, i.d.R. mtl. 2. Mo, Leitung Rita 
Spangler, AK Herzlich Willkommen, Ort: St. Martin, Leipziger 
Str. 38, Konferenzraum

	– Geistig fit – Mach mit, Spielerisch von Kopf bis Fuß in Bewe-
gung, zweiwöch. Mi, 14.30 – 16.00 Uhr, Leitung Frau Himmel, 
Ort: St. Martin, Konferenzraum, Leipziger Str. 38,

Infos 	 unter St.Martin.muenchen-mossach@ebmuc.de
	 und genaue Termine unter  
	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

In der Pfarrei St. Martin gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Di 09.00 – 10.45 Uhr
Leitung	 Judith Rulf
Anmeldung  	 info@mamapapaundich.de
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Fr 09.15 – 11.15 Uhr
Leitung	 Frau Mackensen
Anmeldung	 jkmachensen@arcor.de

ßer Ferien), Christkönig, Pfarrsaal, Notburgastraße 15,  
Infos vorab unter babycafe.christkoenig@gmail.com

	– Fitnessgymnastik (ohne Anmeldung), wöch. Di, 09.30 Uhr 
(außer Ferien), Leitung Thea Arlt, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 15

	– Tanzkreis der Frauen, Lassen Sie sich gegenseitig anstecken 
von der Tanzfreude, wöch. Fr, 09.30 Uhr (außer Ferien), 
Leitung Monika Hofmeister, Ort: Pfarrsaal Christkönig, Not-
burgastraße 15

	– Geistlicher Impuls – Kraft schöpfen & zur Ruhe kommen – 
biblische Gedanken – kurz – prägnant – aktuell; die Impul-
se werden 1x im Monat per E-Mail oder Post verschickt.  
Anmeldung: AReischl@ebmuc.de,  Leitung Alexander Reischl, 
Diakon, Ort: Christkönig, Pfarrhaus

In der Pfarrei Christkönig gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.

Pfarrverband Moosach – Olympiadorf 
 

St. Martin (31079) 
Chemnitzer Platz 9, 80992 München 
Tel. 089/14 31 41-0 
Bildungsbeauftragte: Thomas Schneider, 
Sabine Dreßler

Mitten. Im. Leben
Veränderung – Aufbruch ins Ungewisse
Alternativer Wort-Gottesdienst zum Feierabend, mit geselligem 
Ausklang
Organisation 	 Team Themengottesdienst
Termin/Zeit 	 Sa 21.03.2026, 19.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Oberer Saal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München

Eine Reise nach Georgien
Seniorencafe
Referenten 	 Frau und Herr Scheuerer
Termin/Zeit 	 Mo 23.03.2026, 14.00 – 16.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Pfarrsaal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München
Infos	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

Christkönig (31087) 
Notburgastr. 15 
80639 München 
Tel. 089/17 95 80 770

Besondere Orte – Besondere Texte
Gemeinsam wollen wir besondere Orte aufsuchen und inter-
essante Informationen erhalten. Dazu werden passende Texte 
aus der Bibel und anderen Quellen vorgelesen. Außerdem gibt 
es Impulse & Gedanken und Zeit zum Nachdenken. Der nächste 
Ort ist der mächtige Karolinenplatz mit dem Obelisken.
Referent 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 So 01.03.2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt 	 Karolinenplatz, 80333 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

13. Fahrradsegnung in Christkönig
Mit großem Geläut in den Frühling starten!
Mit einem kleinen Zeichen für ökologischen Verantwortung laden 
wir nach Christkönig ein. Alle Erwachsenen, Jugendlichen und 
Kinder kommen an diesem Sonntag mit dem Fahrrad zur Kirche. Mit 
der Segnung bitten wir um den persönlichen Schutz, gegenseitige 
Rücksichtnahme und den Schutz unserer wunderbaren Schöpfung.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 So 15.03.2026, 10.30 Uhr
Ort	 Christkönig, Brunnenhof, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Exerzitientreffen
Herzliche Einladung an all, die an den Exerzitien im Alltag mit 
dem Thema „Und du?“ gemeldet haben und alle, die Interesse 
an einer anderen Gestaltung der Fastenzeit haben. Impulse, 
Gedanken und Begleitung durch die Fastenzeit mit Anregungen 
für Zeiten der Stille, des Gebetes, der Besinnung und der Tat im 
Alltag. Der Abend lädt zu mehr Achtsamkeit und Wertschätzung 
der kleinen Dinge und zur Vertiefung des eigenen Glaubens ein.
Begleitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrsaal, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

Rosenkreuzweg
Bei dieser Feier werden die einzelnen Stationen des Kreuzweges 
in der Christkönigkirche abgegangen und mit Rosen geschmückt 
und gedeutet. Eine schöne Gelegenheit mit dem „Blick durch die 
Blume“ das Leben Jesu anders zu betrachten.
Leitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Fr 27.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrkirche, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Palmbuschbinden mit Segnung und Prozession
Gemeinsames Palmbuschbinden
Anschließende Segnung der Zweige und Prozession zur aufge-
bauten Stadt Jerusalem in der Kirche mit Bläsern.
Hinweis	 Materialien sind vorhaben und können gegen
	 Spende erworben werden. Gerne kann man
	 auch eigene Zweige und Bänder mitbringen.
	 Hilfreich wäre eine eigene Gartenschere.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 Sa 28.03.2026, 10.00 Uhr
Ort	 Christkönig, Pfarrsaal + Brunnenhof + Kirche,
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Gemeinschaft der Frauen und Senioren, Di 10.03.2026,  

15.30 Uhr, Leitung Inge Fischer; Vortrag: Gedanken zur Fa-
stenzeit von Pfarrer Heinrich Denk, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 1

	– Babycafé – Offener Treff, Spiele, Austausch und Kaffee 
für alle Eltern mit ihren Babys, wöch. Mo, 10.00 Uhr (au-

Blindtext

Dekanat München Nordwest

Dekanat München Nordost	

Pfarrverband München-Christ Trudering 
 

St. Augustinus (31047) 
Damaschkestr. 20,  81825 München 
Tel. 089/45 10 866                                                                          
Bildungsbeauftragte: Christiane Gerstner,  
Barbara Massion, Dr. Bruno Schöpfer 
 

St. Franz Xaver (31049) 
Vogesenstr. 18, 81825 München 
Telefon 089/43 63 02 80 
Bildungsbeauftragte: Dr. Ludger Schröder, 
Wolfgang Jungwirth, Elisabeth Kirschnereit 
 

Christi Himmelfahrt 31048  
Waldschulstr. 4, 81827 München 
Tel. 089 43 04 116  
Bildungsbeauftragte: Dr. Johannes Modesto, Johannes Ahrens

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
Kindern im Notfall richtig helfen
Referent 	 vom Malteser Hilsfwerk e.V.
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Turnsaal im Kindergarten St. Augustinus, 
	 St.-Augustinus-Str. 2, 81825 München
Kursgebühr 	 15 EUR/Person (Barzahlung vor Ort)
Anmeldung 	 im Pfarrbüro unter Tel. 089/4510866.

Pfarrverband Bogenhausen-Süd 
 

St. Klara (31024) 
Friedrich-Eckart-Str. 9, 81929 München 
Tel. 089/93 08 37-0 
Bildungsbeauftragte: Christa Rauch  
St. Johann von Capistran (31023) 
Gotthelfstr. 3, 81677 München 
Tel. 089/92 30 661-0 
Bildungsbeauftragter: Gerd Nowak   

Einstimmung auf die Fastenzeit
Seniorentreffen – Vortrag und Gespräch
Referent 	 Dieter Spöttl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 12.03.2026, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Pfarrhaus St. Johann von Capistran, 
	 Gotthelfstr. 3, 81677 München

Jeder Meter Natur zählt
Vortrag und Gespräch
Vom Fensterbrett über eine Baumscheibe, ein Hochbeet, einen 
Balkon bis hin zum Garten.
Referentin 	 Frau Buttenmiller
Termin/Zeit 	 Mi 25.03.2026, 15.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Pfarrei St. Klara, 
	 Bennigsenstr. 6, 81929 München
Kursgebühr 	 10 EUR

EKP – jetzt geht es weiter!  
Nähere Infos auf unserer Homepage www.
muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/
familien-und-eltern oder in Ihrer Pfarrei.
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Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Literaturkreis – Moosacher Leserunde, Besprechung, Aus-

tausch und Diskussion zu ausgewählten Lektüren, Vita von 
Autoren, Theater und verfilmte Literatur, mtl. 1.Fr, 19.00 – 21.00 
Uhr, Organisation Christina Bartel und Harald Grimm, Ort: 
Konferenzraum im PV Moosach-Olympiadorf, Leipziger Str. 38

	– Flotte Nadel – gemütliches Beisammensein mit Vorlesen, 
Gesprächen und Handarbeiten, i.d.R. mtl. 2. Mo, Leitung Rita 
Spangler, AK Herzlich Willkommen, Ort: St. Martin, Leipziger 
Str. 38, Konferenzraum

	– Geistig fit – Mach mit, Spielerisch von Kopf bis Fuß in Bewe-
gung, zweiwöch. Mi, 14.30 – 16.00 Uhr, Leitung Frau Himmel, 
Ort: St. Martin, Konferenzraum, Leipziger Str. 38,

Infos 	 unter St.Martin.muenchen-mossach@ebmuc.de
	 und genaue Termine unter  
	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

In der Pfarrei St. Martin gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Di 09.00 – 10.45 Uhr
Leitung	 Judith Rulf
Anmeldung  	 info@mamapapaundich.de
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Fr 09.15 – 11.15 Uhr
Leitung	 Frau Mackensen
Anmeldung	 jkmachensen@arcor.de

ßer Ferien), Christkönig, Pfarrsaal, Notburgastraße 15,  
Infos vorab unter babycafe.christkoenig@gmail.com

	– Fitnessgymnastik (ohne Anmeldung), wöch. Di, 09.30 Uhr 
(außer Ferien), Leitung Thea Arlt, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 15

	– Tanzkreis der Frauen, Lassen Sie sich gegenseitig anstecken 
von der Tanzfreude, wöch. Fr, 09.30 Uhr (außer Ferien), 
Leitung Monika Hofmeister, Ort: Pfarrsaal Christkönig, Not-
burgastraße 15

	– Geistlicher Impuls – Kraft schöpfen & zur Ruhe kommen – 
biblische Gedanken – kurz – prägnant – aktuell; die Impul-
se werden 1x im Monat per E-Mail oder Post verschickt.  
Anmeldung: AReischl@ebmuc.de,  Leitung Alexander Reischl, 
Diakon, Ort: Christkönig, Pfarrhaus

In der Pfarrei Christkönig gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.

Pfarrverband Moosach – Olympiadorf 
 

St. Martin (31079) 
Chemnitzer Platz 9, 80992 München 
Tel. 089/14 31 41-0 
Bildungsbeauftragte: Thomas Schneider, 
Sabine Dreßler

Mitten. Im. Leben
Veränderung – Aufbruch ins Ungewisse
Alternativer Wort-Gottesdienst zum Feierabend, mit geselligem 
Ausklang
Organisation 	 Team Themengottesdienst
Termin/Zeit 	 Sa 21.03.2026, 19.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Oberer Saal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München

Eine Reise nach Georgien
Seniorencafe
Referenten 	 Frau und Herr Scheuerer
Termin/Zeit 	 Mo 23.03.2026, 14.00 – 16.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Pfarrsaal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München
Infos	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

Christkönig (31087) 
Notburgastr. 15 
80639 München 
Tel. 089/17 95 80 770

Besondere Orte – Besondere Texte
Gemeinsam wollen wir besondere Orte aufsuchen und inter-
essante Informationen erhalten. Dazu werden passende Texte 
aus der Bibel und anderen Quellen vorgelesen. Außerdem gibt 
es Impulse & Gedanken und Zeit zum Nachdenken. Der nächste 
Ort ist der mächtige Karolinenplatz mit dem Obelisken.
Referent 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 So 01.03.2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt 	 Karolinenplatz, 80333 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

13. Fahrradsegnung in Christkönig
Mit großem Geläut in den Frühling starten!
Mit einem kleinen Zeichen für ökologischen Verantwortung laden 
wir nach Christkönig ein. Alle Erwachsenen, Jugendlichen und 
Kinder kommen an diesem Sonntag mit dem Fahrrad zur Kirche. Mit 
der Segnung bitten wir um den persönlichen Schutz, gegenseitige 
Rücksichtnahme und den Schutz unserer wunderbaren Schöpfung.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 So 15.03.2026, 10.30 Uhr
Ort	 Christkönig, Brunnenhof, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Exerzitientreffen
Herzliche Einladung an all, die an den Exerzitien im Alltag mit 
dem Thema „Und du?“ gemeldet haben und alle, die Interesse 
an einer anderen Gestaltung der Fastenzeit haben. Impulse, 
Gedanken und Begleitung durch die Fastenzeit mit Anregungen 
für Zeiten der Stille, des Gebetes, der Besinnung und der Tat im 
Alltag. Der Abend lädt zu mehr Achtsamkeit und Wertschätzung 
der kleinen Dinge und zur Vertiefung des eigenen Glaubens ein.
Begleitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrsaal, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

Rosenkreuzweg
Bei dieser Feier werden die einzelnen Stationen des Kreuzweges 
in der Christkönigkirche abgegangen und mit Rosen geschmückt 
und gedeutet. Eine schöne Gelegenheit mit dem „Blick durch die 
Blume“ das Leben Jesu anders zu betrachten.
Leitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Fr 27.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrkirche, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Palmbuschbinden mit Segnung und Prozession
Gemeinsames Palmbuschbinden
Anschließende Segnung der Zweige und Prozession zur aufge-
bauten Stadt Jerusalem in der Kirche mit Bläsern.
Hinweis	 Materialien sind vorhaben und können gegen
	 Spende erworben werden. Gerne kann man
	 auch eigene Zweige und Bänder mitbringen.
	 Hilfreich wäre eine eigene Gartenschere.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 Sa 28.03.2026, 10.00 Uhr
Ort	 Christkönig, Pfarrsaal + Brunnenhof + Kirche,
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Gemeinschaft der Frauen und Senioren, Di 10.03.2026,  

15.30 Uhr, Leitung Inge Fischer; Vortrag: Gedanken zur Fa-
stenzeit von Pfarrer Heinrich Denk, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 1

	– Babycafé – Offener Treff, Spiele, Austausch und Kaffee 
für alle Eltern mit ihren Babys, wöch. Mo, 10.00 Uhr (au-

Blindtext

Dekanat München Nordwest

Dekanat München Nordost	

Pfarrverband München-Christ Trudering 
 

St. Augustinus (31047) 
Damaschkestr. 20,  81825 München 
Tel. 089/45 10 866                                                                          
Bildungsbeauftragte: Christiane Gerstner,  
Barbara Massion, Dr. Bruno Schöpfer 
 

St. Franz Xaver (31049) 
Vogesenstr. 18, 81825 München 
Telefon 089/43 63 02 80 
Bildungsbeauftragte: Dr. Ludger Schröder, 
Wolfgang Jungwirth, Elisabeth Kirschnereit 
 

Christi Himmelfahrt 31048  
Waldschulstr. 4, 81827 München 
Tel. 089 43 04 116  
Bildungsbeauftragte: Dr. Johannes Modesto, Johannes Ahrens

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
Kindern im Notfall richtig helfen
Referent 	 vom Malteser Hilsfwerk e.V.
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Turnsaal im Kindergarten St. Augustinus, 
	 St.-Augustinus-Str. 2, 81825 München
Kursgebühr 	 15 EUR/Person (Barzahlung vor Ort)
Anmeldung 	 im Pfarrbüro unter Tel. 089/4510866.

Pfarrverband Bogenhausen-Süd 
 

St. Klara (31024) 
Friedrich-Eckart-Str. 9, 81929 München 
Tel. 089/93 08 37-0 
Bildungsbeauftragte: Christa Rauch  
St. Johann von Capistran (31023) 
Gotthelfstr. 3, 81677 München 
Tel. 089/92 30 661-0 
Bildungsbeauftragter: Gerd Nowak   

Einstimmung auf die Fastenzeit
Seniorentreffen – Vortrag und Gespräch
Referent 	 Dieter Spöttl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 12.03.2026, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Pfarrhaus St. Johann von Capistran, 
	 Gotthelfstr. 3, 81677 München

Jeder Meter Natur zählt
Vortrag und Gespräch
Vom Fensterbrett über eine Baumscheibe, ein Hochbeet, einen 
Balkon bis hin zum Garten.
Referentin 	 Frau Buttenmiller
Termin/Zeit 	 Mi 25.03.2026, 15.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Pfarrei St. Klara, 
	 Bennigsenstr. 6, 81929 München
Kursgebühr 	 10 EUR

EKP – jetzt geht es weiter!  
Nähere Infos auf unserer Homepage www.
muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/
familien-und-eltern oder in Ihrer Pfarrei.
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Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Literaturkreis – Moosacher Leserunde, Besprechung, Aus-

tausch und Diskussion zu ausgewählten Lektüren, Vita von 
Autoren, Theater und verfilmte Literatur, mtl. 1.Fr, 19.00 – 21.00 
Uhr, Organisation Christina Bartel und Harald Grimm, Ort: 
Konferenzraum im PV Moosach-Olympiadorf, Leipziger Str. 38

	– Flotte Nadel – gemütliches Beisammensein mit Vorlesen, 
Gesprächen und Handarbeiten, i.d.R. mtl. 2. Mo, Leitung Rita 
Spangler, AK Herzlich Willkommen, Ort: St. Martin, Leipziger 
Str. 38, Konferenzraum

	– Geistig fit – Mach mit, Spielerisch von Kopf bis Fuß in Bewe-
gung, zweiwöch. Mi, 14.30 – 16.00 Uhr, Leitung Frau Himmel, 
Ort: St. Martin, Konferenzraum, Leipziger Str. 38,

Infos 	 unter St.Martin.muenchen-mossach@ebmuc.de
	 und genaue Termine unter  
	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

In der Pfarrei St. Martin gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Di 09.00 – 10.45 Uhr
Leitung	 Judith Rulf
Anmeldung  	 info@mamapapaundich.de
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Fr 09.15 – 11.15 Uhr
Leitung	 Frau Mackensen
Anmeldung	 jkmachensen@arcor.de

ßer Ferien), Christkönig, Pfarrsaal, Notburgastraße 15,  
Infos vorab unter babycafe.christkoenig@gmail.com

	– Fitnessgymnastik (ohne Anmeldung), wöch. Di, 09.30 Uhr 
(außer Ferien), Leitung Thea Arlt, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 15

	– Tanzkreis der Frauen, Lassen Sie sich gegenseitig anstecken 
von der Tanzfreude, wöch. Fr, 09.30 Uhr (außer Ferien), 
Leitung Monika Hofmeister, Ort: Pfarrsaal Christkönig, Not-
burgastraße 15

	– Geistlicher Impuls – Kraft schöpfen & zur Ruhe kommen – 
biblische Gedanken – kurz – prägnant – aktuell; die Impul-
se werden 1x im Monat per E-Mail oder Post verschickt.  
Anmeldung: AReischl@ebmuc.de,  Leitung Alexander Reischl, 
Diakon, Ort: Christkönig, Pfarrhaus

In der Pfarrei Christkönig gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.

Pfarrverband Moosach – Olympiadorf 
 

St. Martin (31079) 
Chemnitzer Platz 9, 80992 München 
Tel. 089/14 31 41-0 
Bildungsbeauftragte: Thomas Schneider, 
Sabine Dreßler

Mitten. Im. Leben
Veränderung – Aufbruch ins Ungewisse
Alternativer Wort-Gottesdienst zum Feierabend, mit geselligem 
Ausklang
Organisation 	 Team Themengottesdienst
Termin/Zeit 	 Sa 21.03.2026, 19.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Oberer Saal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München

Eine Reise nach Georgien
Seniorencafe
Referenten 	 Frau und Herr Scheuerer
Termin/Zeit 	 Mo 23.03.2026, 14.00 – 16.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Pfarrsaal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München
Infos	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

Christkönig (31087) 
Notburgastr. 15 
80639 München 
Tel. 089/17 95 80 770

Besondere Orte – Besondere Texte
Gemeinsam wollen wir besondere Orte aufsuchen und inter-
essante Informationen erhalten. Dazu werden passende Texte 
aus der Bibel und anderen Quellen vorgelesen. Außerdem gibt 
es Impulse & Gedanken und Zeit zum Nachdenken. Der nächste 
Ort ist der mächtige Karolinenplatz mit dem Obelisken.
Referent 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 So 01.03.2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt 	 Karolinenplatz, 80333 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

13. Fahrradsegnung in Christkönig
Mit großem Geläut in den Frühling starten!
Mit einem kleinen Zeichen für ökologischen Verantwortung laden 
wir nach Christkönig ein. Alle Erwachsenen, Jugendlichen und 
Kinder kommen an diesem Sonntag mit dem Fahrrad zur Kirche. Mit 
der Segnung bitten wir um den persönlichen Schutz, gegenseitige 
Rücksichtnahme und den Schutz unserer wunderbaren Schöpfung.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 So 15.03.2026, 10.30 Uhr
Ort	 Christkönig, Brunnenhof, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Exerzitientreffen
Herzliche Einladung an all, die an den Exerzitien im Alltag mit 
dem Thema „Und du?“ gemeldet haben und alle, die Interesse 
an einer anderen Gestaltung der Fastenzeit haben. Impulse, 
Gedanken und Begleitung durch die Fastenzeit mit Anregungen 
für Zeiten der Stille, des Gebetes, der Besinnung und der Tat im 
Alltag. Der Abend lädt zu mehr Achtsamkeit und Wertschätzung 
der kleinen Dinge und zur Vertiefung des eigenen Glaubens ein.
Begleitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrsaal, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

Rosenkreuzweg
Bei dieser Feier werden die einzelnen Stationen des Kreuzweges 
in der Christkönigkirche abgegangen und mit Rosen geschmückt 
und gedeutet. Eine schöne Gelegenheit mit dem „Blick durch die 
Blume“ das Leben Jesu anders zu betrachten.
Leitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Fr 27.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrkirche, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Palmbuschbinden mit Segnung und Prozession
Gemeinsames Palmbuschbinden
Anschließende Segnung der Zweige und Prozession zur aufge-
bauten Stadt Jerusalem in der Kirche mit Bläsern.
Hinweis	 Materialien sind vorhaben und können gegen
	 Spende erworben werden. Gerne kann man
	 auch eigene Zweige und Bänder mitbringen.
	 Hilfreich wäre eine eigene Gartenschere.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 Sa 28.03.2026, 10.00 Uhr
Ort	 Christkönig, Pfarrsaal + Brunnenhof + Kirche,
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Gemeinschaft der Frauen und Senioren, Di 10.03.2026,  

15.30 Uhr, Leitung Inge Fischer; Vortrag: Gedanken zur Fa-
stenzeit von Pfarrer Heinrich Denk, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 1

	– Babycafé – Offener Treff, Spiele, Austausch und Kaffee 
für alle Eltern mit ihren Babys, wöch. Mo, 10.00 Uhr (au-

Blindtext

Dekanat München Nordwest

Dekanat München Nordost	

Pfarrverband München-Christ Trudering 
 

St. Augustinus (31047) 
Damaschkestr. 20,  81825 München 
Tel. 089/45 10 866                                                                          
Bildungsbeauftragte: Christiane Gerstner,  
Barbara Massion, Dr. Bruno Schöpfer 
 

St. Franz Xaver (31049) 
Vogesenstr. 18, 81825 München 
Telefon 089/43 63 02 80 
Bildungsbeauftragte: Dr. Ludger Schröder, 
Wolfgang Jungwirth, Elisabeth Kirschnereit 
 

Christi Himmelfahrt 31048  
Waldschulstr. 4, 81827 München 
Tel. 089 43 04 116  
Bildungsbeauftragte: Dr. Johannes Modesto, Johannes Ahrens

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
Kindern im Notfall richtig helfen
Referent 	 vom Malteser Hilsfwerk e.V.
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Turnsaal im Kindergarten St. Augustinus, 
	 St.-Augustinus-Str. 2, 81825 München
Kursgebühr 	 15 EUR/Person (Barzahlung vor Ort)
Anmeldung 	 im Pfarrbüro unter Tel. 089/4510866.

Pfarrverband Bogenhausen-Süd 
 

St. Klara (31024) 
Friedrich-Eckart-Str. 9, 81929 München 
Tel. 089/93 08 37-0 
Bildungsbeauftragte: Christa Rauch  
St. Johann von Capistran (31023) 
Gotthelfstr. 3, 81677 München 
Tel. 089/92 30 661-0 
Bildungsbeauftragter: Gerd Nowak   

Einstimmung auf die Fastenzeit
Seniorentreffen – Vortrag und Gespräch
Referent 	 Dieter Spöttl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 12.03.2026, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Pfarrhaus St. Johann von Capistran, 
	 Gotthelfstr. 3, 81677 München

Jeder Meter Natur zählt
Vortrag und Gespräch
Vom Fensterbrett über eine Baumscheibe, ein Hochbeet, einen 
Balkon bis hin zum Garten.
Referentin 	 Frau Buttenmiller
Termin/Zeit 	 Mi 25.03.2026, 15.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Pfarrei St. Klara, 
	 Bennigsenstr. 6, 81929 München
Kursgebühr 	 10 EUR

EKP – jetzt geht es weiter!  
Nähere Infos auf unserer Homepage www.
muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/
familien-und-eltern oder in Ihrer Pfarrei.
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Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Literaturkreis – Moosacher Leserunde, Besprechung, Aus-

tausch und Diskussion zu ausgewählten Lektüren, Vita von 
Autoren, Theater und verfilmte Literatur, mtl. 1.Fr, 19.00 – 21.00 
Uhr, Organisation Christina Bartel und Harald Grimm, Ort: 
Konferenzraum im PV Moosach-Olympiadorf, Leipziger Str. 38

	– Flotte Nadel – gemütliches Beisammensein mit Vorlesen, 
Gesprächen und Handarbeiten, i.d.R. mtl. 2. Mo, Leitung Rita 
Spangler, AK Herzlich Willkommen, Ort: St. Martin, Leipziger 
Str. 38, Konferenzraum

	– Geistig fit – Mach mit, Spielerisch von Kopf bis Fuß in Bewe-
gung, zweiwöch. Mi, 14.30 – 16.00 Uhr, Leitung Frau Himmel, 
Ort: St. Martin, Konferenzraum, Leipziger Str. 38,

Infos 	 unter St.Martin.muenchen-mossach@ebmuc.de
	 und genaue Termine unter  
	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

In der Pfarrei St. Martin gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Di 09.00 – 10.45 Uhr
Leitung	 Judith Rulf
Anmeldung  	 info@mamapapaundich.de
Kurse für Kinder ab 1 bis 3 Jahre
Termine/Zeit	 Fr 09.15 – 11.15 Uhr
Leitung	 Frau Mackensen
Anmeldung	 jkmachensen@arcor.de

ßer Ferien), Christkönig, Pfarrsaal, Notburgastraße 15,  
Infos vorab unter babycafe.christkoenig@gmail.com

	– Fitnessgymnastik (ohne Anmeldung), wöch. Di, 09.30 Uhr 
(außer Ferien), Leitung Thea Arlt, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 15

	– Tanzkreis der Frauen, Lassen Sie sich gegenseitig anstecken 
von der Tanzfreude, wöch. Fr, 09.30 Uhr (außer Ferien), 
Leitung Monika Hofmeister, Ort: Pfarrsaal Christkönig, Not-
burgastraße 15

	– Geistlicher Impuls – Kraft schöpfen & zur Ruhe kommen – 
biblische Gedanken – kurz – prägnant – aktuell; die Impul-
se werden 1x im Monat per E-Mail oder Post verschickt.  
Anmeldung: AReischl@ebmuc.de,  Leitung Alexander Reischl, 
Diakon, Ort: Christkönig, Pfarrhaus

In der Pfarrei Christkönig gibt es Gruppe(n), 
die nach dem Eltern-Kind-Programm® (EKP®) 
arbeiten.

Pfarrverband Moosach – Olympiadorf 
 

St. Martin (31079) 
Chemnitzer Platz 9, 80992 München 
Tel. 089/14 31 41-0 
Bildungsbeauftragte: Thomas Schneider, 
Sabine Dreßler

Mitten. Im. Leben
Veränderung – Aufbruch ins Ungewisse
Alternativer Wort-Gottesdienst zum Feierabend, mit geselligem 
Ausklang
Organisation 	 Team Themengottesdienst
Termin/Zeit 	 Sa 21.03.2026, 19.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Oberer Saal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München

Eine Reise nach Georgien
Seniorencafe
Referenten 	 Frau und Herr Scheuerer
Termin/Zeit 	 Mo 23.03.2026, 14.00 – 16.00 Uhr
Ort	 St. Martin, Pfarrsaal, 
	 Plauener Str. 9, 80992 München
Infos	 www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/
	 pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach

Christkönig (31087) 
Notburgastr. 15 
80639 München 
Tel. 089/17 95 80 770

Besondere Orte – Besondere Texte
Gemeinsam wollen wir besondere Orte aufsuchen und inter-
essante Informationen erhalten. Dazu werden passende Texte 
aus der Bibel und anderen Quellen vorgelesen. Außerdem gibt 
es Impulse & Gedanken und Zeit zum Nachdenken. Der nächste 
Ort ist der mächtige Karolinenplatz mit dem Obelisken.
Referent 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 So 01.03.2026, 14.00 Uhr
Treffpunkt 	 Karolinenplatz, 80333 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

13. Fahrradsegnung in Christkönig
Mit großem Geläut in den Frühling starten!
Mit einem kleinen Zeichen für ökologischen Verantwortung laden 
wir nach Christkönig ein. Alle Erwachsenen, Jugendlichen und 
Kinder kommen an diesem Sonntag mit dem Fahrrad zur Kirche. Mit 
der Segnung bitten wir um den persönlichen Schutz, gegenseitige 
Rücksichtnahme und den Schutz unserer wunderbaren Schöpfung.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 So 15.03.2026, 10.30 Uhr
Ort	 Christkönig, Brunnenhof, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Exerzitientreffen
Herzliche Einladung an all, die an den Exerzitien im Alltag mit 
dem Thema „Und du?“ gemeldet haben und alle, die Interesse 
an einer anderen Gestaltung der Fastenzeit haben. Impulse, 
Gedanken und Begleitung durch die Fastenzeit mit Anregungen 
für Zeiten der Stille, des Gebetes, der Besinnung und der Tat im 
Alltag. Der Abend lädt zu mehr Achtsamkeit und Wertschätzung 
der kleinen Dinge und zur Vertiefung des eigenen Glaubens ein.
Begleitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrsaal, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München
Infos und 
Anmeldung	 unter AReischl@ebmu.de

Rosenkreuzweg
Bei dieser Feier werden die einzelnen Stationen des Kreuzweges 
in der Christkönigkirche abgegangen und mit Rosen geschmückt 
und gedeutet. Eine schöne Gelegenheit mit dem „Blick durch die 
Blume“ das Leben Jesu anders zu betrachten.
Leitung 	 Alexander Reischl, Diakon
Termin/Zeit 	 Fr 27.03.2026, 17.00 Uhr
Ort	 Christkönig Pfarrkirche, 
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Palmbuschbinden mit Segnung und Prozession
Gemeinsames Palmbuschbinden
Anschließende Segnung der Zweige und Prozession zur aufge-
bauten Stadt Jerusalem in der Kirche mit Bläsern.
Hinweis	 Materialien sind vorhaben und können gegen
	 Spende erworben werden. Gerne kann man
	 auch eigene Zweige und Bänder mitbringen.
	 Hilfreich wäre eine eigene Gartenschere.
Organisation 	 Familienteam
Termin/Zeit 	 Sa 28.03.2026, 10.00 Uhr
Ort	 Christkönig, Pfarrsaal + Brunnenhof + Kirche,
	 Notburgastr. 15, 80639 München

Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
	– Gemeinschaft der Frauen und Senioren, Di 10.03.2026,  

15.30 Uhr, Leitung Inge Fischer; Vortrag: Gedanken zur Fa-
stenzeit von Pfarrer Heinrich Denk, Ort: Pfarrsaal Christkönig, 
Notburgastraße 1

	– Babycafé – Offener Treff, Spiele, Austausch und Kaffee 
für alle Eltern mit ihren Babys, wöch. Mo, 10.00 Uhr (au-

Blindtext

Dekanat München Nordwest

Dekanat München Nordost	

Pfarrverband München-Christ Trudering 
 

St. Augustinus (31047) 
Damaschkestr. 20,  81825 München 
Tel. 089/45 10 866                                                                          
Bildungsbeauftragte: Christiane Gerstner,  
Barbara Massion, Dr. Bruno Schöpfer 
 

St. Franz Xaver (31049) 
Vogesenstr. 18, 81825 München 
Telefon 089/43 63 02 80 
Bildungsbeauftragte: Dr. Ludger Schröder, 
Wolfgang Jungwirth, Elisabeth Kirschnereit 
 

Christi Himmelfahrt 31048  
Waldschulstr. 4, 81827 München 
Tel. 089 43 04 116  
Bildungsbeauftragte: Dr. Johannes Modesto, Johannes Ahrens

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
Kindern im Notfall richtig helfen
Referent 	 vom Malteser Hilsfwerk e.V.
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Turnsaal im Kindergarten St. Augustinus, 
	 St.-Augustinus-Str. 2, 81825 München
Kursgebühr 	 15 EUR/Person (Barzahlung vor Ort)
Anmeldung 	 im Pfarrbüro unter Tel. 089/4510866.

Pfarrverband Bogenhausen-Süd 
 

St. Klara (31024) 
Friedrich-Eckart-Str. 9, 81929 München 
Tel. 089/93 08 37-0 
Bildungsbeauftragte: Christa Rauch  
St. Johann von Capistran (31023) 
Gotthelfstr. 3, 81677 München 
Tel. 089/92 30 661-0 
Bildungsbeauftragter: Gerd Nowak   

Einstimmung auf die Fastenzeit
Seniorentreffen – Vortrag und Gespräch
Referent 	 Dieter Spöttl, Diakon
Termin/Zeit 	 Do 12.03.2026, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Pfarrhaus St. Johann von Capistran, 
	 Gotthelfstr. 3, 81677 München

Jeder Meter Natur zählt
Vortrag und Gespräch
Vom Fensterbrett über eine Baumscheibe, ein Hochbeet, einen 
Balkon bis hin zum Garten.
Referentin 	 Frau Buttenmiller
Termin/Zeit 	 Mi 25.03.2026, 15.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Pfarrei St. Klara, 
	 Bennigsenstr. 6, 81929 München
Kursgebühr 	 10 EUR

EKP – jetzt geht es weiter!  
Nähere Infos auf unserer Homepage www.
muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/
familien-und-eltern oder in Ihrer Pfarrei.

mailto:St.Martin.muenchen-mossach%40ebmuc.de?subject=
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
mailto:info%40mamapapaundich.de?subject=
mailto:jkmachensen%40arcor.de?subject=
mailto:babycafe.christkoenig%40gmail.com?subject=
mailto:%20AReischl%40ebmuc.de?subject=
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-moosach-olympiadorf/st-martin-moosach
mailto:AReischl%40ebmu.de?subject=
mailto:AReischl%40ebmu.de%20?subject=
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Pfarrverband Unterschleißheim 
 

St. Korbinian (31121) 
Bezirksstr. 25, 85716 Lohhof 
Tel. 089/32 18 480 
 

St. Ulrich (31124) 
Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim 
Tel. 089/31 04 615 
Bildungsbeauftragte: Antoinette Radtke, 
Silvia Wallner-Moosreiner

Kommt bringt eure Last
Weltgebetstag: Nigeria
Organisation	 Brigitte Fleischmann mit Vorbereitungsgruppe
Termin/Zeit	 Fr 06.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Kirche St. Korbinian, Bezirksstr. 25, 
	 85716 Unterschleißheim
Aktiv bleiben
Kurs mit Impulsen aus Gedächtnistraining  
und Biografiearbeit
Leitung	 Sabine Thoms, 
		  Zertifizierte Gedächtnistrainerin (BVGT e.V.)
4 Termine/Zeit 	 Sa 14.03./11.04./16.05./13.06.2026, 
		  09.30 – 11.00 Uhr
Ort		  Pfarrzentrum St. Ulrich, 
		  Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Kursgebühr 	 5 EUR/Treffen (Termine sind auch einzeln buchbar)
Anmeldung 	 unter Tel. 089/310 59 47 oder 
		  thomssabine@gmail.com
Christ sein heißt politisch sein
Vortrag und Gespräch
Referent 		  Dr. theol. Richard Mathieu, Theologischer 
		  Grundsatzreferent des Diözesanrates der 
		  Katholiken im Erzbistum München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 20.00 – 21.30 Uhr
Ort		  Pfarrsaal St. Korbinian, Bezirksstr. 25
Informationen 	 unter Tel. 089/31 05 947
Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung

	– Lobpreis – Charismatische Erneuerung der Katholischen 
Kirche mit Gesang, Texten, Fürbitten und Gemeinschaft, 
wöch. So, 18.00 Uhr (außer Ferien),  Ref. Veronika Bloch, 
Lehrerin und Team, Ort: Kapelle der Kirche St. Ulrich,  
Infos Tel. 089/31 85 93 18

Dekanat München Nordwest Münchner Bildungswerk 

Münchner  
Religionsrundgänge 
Exkursion
Wir besuchen  verschiedene Glaubens-
stätten in und um München und kommen 
mit unterschiedlichen Religionsanhängern 

ins Gespräch. Im Austausch lernen wir Grundinformationen über 
den jeweiligen Glauben und seine Praxis. Seien Sie dabei!
Koptisches Christentum und Sikhismus
Termin/Zeit	 Sa 07.03.2026, 11.15 Uhr
Kurs-Nr. 	 165854 (Link zur Anmeldung)
Liberales Judentum
Hinweis	 Wir benötigen wir für den Sicherheitscheck bis
	 spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
	 eine Kopie Ihres Ausweises und Ihre 
	 Mobiltelefonnummer!
Termin/Zeit	 Mo 09.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165855 (Link zur Anmeldung)
Jesidentum
Termin/Zeit	 Mi 18.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165857 (Link zur Anmeldung)
Bahà'i
Termin/Zeit	 Mi 25.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165858 (Link zur Anmeldung)

Militärseelsorge
Zwischen Bergpredigt und Dienst an der Waffe
„Glückselig sind die, die Frieden stiften.", heißt es in Mt 5,9 und 
zeigt damit, dass sich das Christentum als eine Religion des 
Friedens versteht. Gleichzeitig gibt es christliche Seelsorger, die 
im Militär tätig sind und (Kriegs-)Soldaten begleiten. Wie geht 
das zusammen?
Eine halbe Stunde vor der Veranstanstaltung kann ebenfalls der 
Gottesdienst im Ausbildungszentrum besucht werden.
Referent	 Jürgen Eckert, Militärdekan,
	 Katholische Militärseelsorge München
Termin/Zeit	 Do 23.04.2026, 19.15 Uhr
Ort	 Ausbildungszentrum für Pastoralreferenten:innen, 
	 Franz-Joseph-Straße 6, 80801 München
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 166000 (Link zur Anmeldung)
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März 2026

Katholische 

Erwachsenen-

bildung

München 

Nordwest und 

Nordost

Die Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks führt 
die Bildungsmaßnahmen des vorliegenden Programm- 
angebots nicht selbst durch. Verantwortlich sind die im  
Programm genannten Mitgliedseinrichtungen.
Anfragen und Anmeldungen – bei Kursen und Fahrten  
grundsätzlich erforderlich – sind daher nicht an die  
Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks, sondern  
an das jeweilige Pfarrbüro bzw. die angegebenen  
Verantwortlichen zu richten. Rechtlicher Veranstalter 
ist die jeweilige Kirchenstiftung.
Bei der Rubrik „Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer 
Leitung” im Bildungsangebot der Pfarreien sind die gesonder-
ten öffentlichen Ankündigungen im Pfarrbrief, in der Presse, 
in Auslagen und im Aushang zu beachten.
Als Mitglieder des Geschäftsführenden Ausschusses  
sind verantwortlich:

Vorsitzende:
1. 	Jutta Ellmauer, 
	 Pfarrei St. Johann Baptist, Ismaning
2. Rose-Marie Eisenkolb, 
	 Pfarrei St. Anna, München Mitte

Beisitzende: 
Prof. Dr. Engelbert Fuchtmann; Nicola Gerhardt;
PRin Stephanie Lemke (i.V.d. Bischofsvikars); Anja Moser;
Katharina Schmidt; Hiltrud Schönheit; Magdi Yacoub

Münchner Bildungswerk e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München
Dachauer Straße 5 
80335 München 
Telefon 089/54 58 05-0
www.muenchner-bildungswerk.de

Hier kommen Sie auf 
unsere Homepage

mailto:thomssabine%40gmail.com%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165854
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165855
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165857
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165858
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/166000
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
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Pfarrverband Unterschleißheim 
 

St. Korbinian (31121) 
Bezirksstr. 25, 85716 Lohhof 
Tel. 089/32 18 480 
 

St. Ulrich (31124) 
Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim 
Tel. 089/31 04 615 
Bildungsbeauftragte: Antoinette Radtke, 
Silvia Wallner-Moosreiner

Kommt bringt eure Last
Weltgebetstag: Nigeria
Organisation	 Brigitte Fleischmann mit Vorbereitungsgruppe
Termin/Zeit	 Fr 06.03.2026, 18.00 Uhr
Ort	 Kirche St. Korbinian, Bezirksstr. 25, 
	 85716 Unterschleißheim
Aktiv bleiben
Kurs mit Impulsen aus Gedächtnistraining  
und Biografiearbeit
Leitung	 Sabine Thoms, 
		  Zertifizierte Gedächtnistrainerin (BVGT e.V.)
4 Termine/Zeit 	 Sa 14.03./11.04./16.05./13.06.2026, 
		  09.30 – 11.00 Uhr
Ort		  Pfarrzentrum St. Ulrich, 
		  Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Kursgebühr 	 5 EUR/Treffen (Termine sind auch einzeln buchbar)
Anmeldung 	 unter Tel. 089/310 59 47 oder 
		  thomssabine@gmail.com
Christ sein heißt politisch sein
Vortrag und Gespräch
Referent 		  Dr. theol. Richard Mathieu, Theologischer 
		  Grundsatzreferent des Diözesanrates der 
		  Katholiken im Erzbistum München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 19.03.2026, 20.00 – 21.30 Uhr
Ort		  Pfarrsaal St. Korbinian, Bezirksstr. 25
Informationen 	 unter Tel. 089/31 05 947
Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung

	– Lobpreis – Charismatische Erneuerung der Katholischen 
Kirche mit Gesang, Texten, Fürbitten und Gemeinschaft, 
wöch. So, 18.00 Uhr (außer Ferien),  Ref. Veronika Bloch, 
Lehrerin und Team, Ort: Kapelle der Kirche St. Ulrich,  
Infos Tel. 089/31 85 93 18

Dekanat München Nordwest Münchner Bildungswerk 

Münchner  
Religionsrundgänge 
Exkursion
Wir besuchen  verschiedene Glaubens-
stätten in und um München und kommen 
mit unterschiedlichen Religionsanhängern 

ins Gespräch. Im Austausch lernen wir Grundinformationen über 
den jeweiligen Glauben und seine Praxis. Seien Sie dabei!
Koptisches Christentum und Sikhismus
Termin/Zeit	 Sa 07.03.2026, 11.15 Uhr
Kurs-Nr. 	 165854 (Link zur Anmeldung)
Liberales Judentum
Hinweis	 Wir benötigen wir für den Sicherheitscheck bis
	 spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
	 eine Kopie Ihres Ausweises und Ihre 
	 Mobiltelefonnummer!
Termin/Zeit	 Mo 09.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165855 (Link zur Anmeldung)
Jesidentum
Termin/Zeit	 Mi 18.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165857 (Link zur Anmeldung)
Bahà'i
Termin/Zeit	 Mi 25.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 165858 (Link zur Anmeldung)

Militärseelsorge
Zwischen Bergpredigt und Dienst an der Waffe
„Glückselig sind die, die Frieden stiften.", heißt es in Mt 5,9 und 
zeigt damit, dass sich das Christentum als eine Religion des 
Friedens versteht. Gleichzeitig gibt es christliche Seelsorger, die 
im Militär tätig sind und (Kriegs-)Soldaten begleiten. Wie geht 
das zusammen?
Eine halbe Stunde vor der Veranstanstaltung kann ebenfalls der 
Gottesdienst im Ausbildungszentrum besucht werden.
Referent	 Jürgen Eckert, Militärdekan,
	 Katholische Militärseelsorge München
Termin/Zeit	 Do 23.04.2026, 19.15 Uhr
Ort	 Ausbildungszentrum für Pastoralreferenten:innen, 
	 Franz-Joseph-Straße 6, 80801 München
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 166000 (Link zur Anmeldung)
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März 2026

Katholische 

Erwachsenen-

bildung

München 

Nordwest und 

Nordost

Die Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks führt 
die Bildungsmaßnahmen des vorliegenden Programm- 
angebots nicht selbst durch. Verantwortlich sind die im  
Programm genannten Mitgliedseinrichtungen.
Anfragen und Anmeldungen – bei Kursen und Fahrten  
grundsätzlich erforderlich – sind daher nicht an die  
Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks, sondern  
an das jeweilige Pfarrbüro bzw. die angegebenen  
Verantwortlichen zu richten. Rechtlicher Veranstalter 
ist die jeweilige Kirchenstiftung.
Bei der Rubrik „Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer 
Leitung” im Bildungsangebot der Pfarreien sind die gesonder-
ten öffentlichen Ankündigungen im Pfarrbrief, in der Presse, 
in Auslagen und im Aushang zu beachten.
Als Mitglieder des Geschäftsführenden Ausschusses  
sind verantwortlich:

Vorsitzende:
1. 	Jutta Ellmauer, 
	 Pfarrei St. Johann Baptist, Ismaning
2. Rose-Marie Eisenkolb, 
	 Pfarrei St. Anna, München Mitte

Beisitzende: 
Prof. Dr. Engelbert Fuchtmann; Nicola Gerhardt;
PRin Stephanie Lemke (i.V.d. Bischofsvikars); Anja Moser;
Katharina Schmidt; Hiltrud Schönheit; Magdi Yacoub

Münchner Bildungswerk e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München
Dachauer Straße 5 
80335 München 
Telefon 089/54 58 05-0
www.muenchner-bildungswerk.de

Hier kommen Sie auf 
unsere Homepage

mailto:thomssabine%40gmail.com%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165854
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165855
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165857
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165858
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/166000
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
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Pfarrverband Unterschleißheim

St. Korbinian (31121)
Bezirksstr. 25, 85716 Lohhof
Tel. 089/32 18 480

St. Ulrich (31124)
Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Tel. 089/31 04 615
Bildungsbeauftragte: Antoinette Radtke,
Silvia Wallner-Moosreiner

Kommt bringt eure Last
Weltgebetstag: Nigeria
Organisation Brigitte Fleischmann mit Vorbereitungsgruppe
Termin/Zeit Fr 06.03.2026, 18.00 Uhr
Ort Kirche St. Korbinian, Bezirksstr. 25, 

85716 Unterschleißheim
Aktiv bleiben
Kurs mit Impulsen aus Gedächtnistraining 
und Biografiearbeit
Leitung Sabine Thoms, 

Zertifizierte Gedächtnistrainerin (BVGT e.V.)
4 Termine/Zeit Sa 14.03./11.04./16.05./13.06.2026, 

09.30 – 11.00 Uhr
Ort Pfarrzentrum St. Ulrich, 

Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Kursgebühr 5 EUR/Treffen (Termine sind auch einzeln buchbar)
Anmeldung unter Tel. 089/310 59 47 oder 

thomssabine@gmail.com
Christ sein heißt politisch sein
Vortrag und Gespräch
Referent Dr. theol. Richard Mathieu, Theologischer 

Grundsatzreferent des Diözesanrates der 
Katholiken im Erzbistum München und Freising

Termin/Zeit Do 19.03.2026, 20.00 – 21.30 Uhr
Ort Pfarrsaal St. Korbinian, Bezirksstr. 25
Informationen unter Tel. 089/31 05 947
Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
– Lobpreis – Charismatische Erneuerung der Katholischen 

Kirche mit Gesang, Texten, Fürbitten und Gemeinschaft, 
wöch. So, 18.00 Uhr (außer Ferien),  Ref. Veronika Bloch, 
Lehrerin und Team, Ort: Kapelle der Kirche St. Ulrich, 
Infos Tel. 089/31 85 93 18

Dekanat München Nordwest Münchner Bildungswerk

Münchner 
Religionsrundgänge 
Exkursion
Wir besuchen  verschiedene Glaubens-
stätten in und um München und kommen 
mit unterschiedlichen Religionsanhängern

ins Gespräch. Im Austausch lernen wir Grundinformationen über
den jeweiligen Glauben und seine Praxis. Seien Sie dabei!
Koptisches Christentum und Sikhismus
Termin/Zeit Sa 07.03.2026, 11.15 Uhr
Kurs-Nr. 165854 (Link zur Anmeldung)
Liberales Judentum
Hinweis Wir benötigen wir für den Sicherheitscheck bis

spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
eine Kopie Ihres Ausweises und Ihre 
Mobiltelefonnummer!

Termin/Zeit Mo 09.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165855 (Link zur Anmeldung)
Jesidentum
Termin/Zeit Mi 18.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165857 (Link zur Anmeldung)
Bahà'i
Termin/Zeit Mi 25.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165858 (Link zur Anmeldung)

Militärseelsorge
Zwischen Bergpredigt und Dienst an der Waffe
„Glückselig sind die, die Frieden stiften.", heißt es in Mt 5,9 und 
zeigt damit, dass sich das Christentum als eine Religion des
Friedens versteht. Gleichzeitig gibt es christliche Seelsorger, die
im Militär tätig sind und (Kriegs-)Soldaten begleiten. Wie geht 
das zusammen?
Eine halbe Stunde vor der Veranstanstaltung kann ebenfalls der 
Gottesdienst im Ausbildungszentrum besucht werden.
Referent Jürgen Eckert, Militärdekan,

Katholische Militärseelsorge München
Termin/Zeit Do 23.04.2026, 19.15 Uhr
Ort Ausbildungszentrum für Pastoralreferenten:innen,

Franz-Joseph-Straße 6, 80801 München
Kursgebühr gebührenfrei
Kurs-Nr. 166000 (Link zur Anmeldung)
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März 2026

Katholische

Erwachsenen-

bildung

München

Nordwest und 

Nordost

Die Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks führt
die Bildungsmaßnahmen des vorliegenden Programm-
angebots nicht selbst durch. Verantwortlich sind die im 
Programm genannten Mitgliedseinrichtungen.
Anfragen und Anmeldungen – bei Kursen und Fahrten 
grundsätzlich erforderlich – sind daher nicht an die 
Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks, sondern 
an das jeweilige Pfarrbüro bzw. die angegebenen 
Verantwortlichen zu richten. Rechtlicher Veranstalter 
ist die jeweilige Kirchenstiftung.
Bei der Rubrik „Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer 
Leitung” im Bildungsangebot der Pfarreien sind die gesonder-
ten öffentlichen Ankündigungen im Pfarrbrief, in der Presse,
in Auslagen und im Aushang zu beachten.
Als Mitglieder des Geschäftsführenden Ausschusses
sind verantwortlich:

Vorsitzende:
1. Jutta Ellmauer, 

Pfarrei St. Johann Baptist, Ismaning
2. Rose-Marie Eisenkolb, 

Pfarrei St. Anna, München Mitte

Beisitzende: 
Prof. Dr. Engelbert Fuchtmann; Nicola Gerhardt;
PRin Stephanie Lemke (i.V.d. Bischofsvikars); Anja Moser;
Katharina Schmidt; Hiltrud Schönheit; Magdi Yacoub

Münchner Bildungswerk e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München
Dachauer Straße 5
80335 München
Telefon 089/54 58 05-0
www.muenchner-bildungswerk.de

Hier kommen Sie auf 
unsere Homepage

mailto:thomssabine%40gmail.com%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165854
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165855
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165857
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165858
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/166000
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
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Pfarrverband Unterschleißheim

St. Korbinian (31121)
Bezirksstr. 25, 85716 Lohhof
Tel. 089/32 18 480

St. Ulrich (31124)
Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Tel. 089/31 04 615
Bildungsbeauftragte: Antoinette Radtke,
Silvia Wallner-Moosreiner

Kommt bringt eure Last
Weltgebetstag: Nigeria
Organisation Brigitte Fleischmann mit Vorbereitungsgruppe
Termin/Zeit Fr 06.03.2026, 18.00 Uhr
Ort Kirche St. Korbinian, Bezirksstr. 25, 

85716 Unterschleißheim
Aktiv bleiben
Kurs mit Impulsen aus Gedächtnistraining 
und Biografiearbeit
Leitung Sabine Thoms, 

Zertifizierte Gedächtnistrainerin (BVGT e.V.)
4 Termine/Zeit Sa 14.03./11.04./16.05./13.06.2026, 

09.30 – 11.00 Uhr
Ort Pfarrzentrum St. Ulrich, 

Im Klosterfeld 14, 85716 Unterschleißheim
Kursgebühr 5 EUR/Treffen (Termine sind auch einzeln buchbar)
Anmeldung unter Tel. 089/310 59 47 oder 

thomssabine@gmail.com
Christ sein heißt politisch sein
Vortrag und Gespräch
Referent Dr. theol. Richard Mathieu, Theologischer 

Grundsatzreferent des Diözesanrates der 
Katholiken im Erzbistum München und Freising

Termin/Zeit Do 19.03.2026, 20.00 – 21.30 Uhr
Ort Pfarrsaal St. Korbinian, Bezirksstr. 25
Informationen unter Tel. 089/31 05 947
Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer Leitung
– Lobpreis – Charismatische Erneuerung der Katholischen 

Kirche mit Gesang, Texten, Fürbitten und Gemeinschaft, 
wöch. So, 18.00 Uhr (außer Ferien),  Ref. Veronika Bloch, 
Lehrerin und Team, Ort: Kapelle der Kirche St. Ulrich, 
Infos Tel. 089/31 85 93 18

Dekanat München Nordwest Münchner Bildungswerk

Münchner 
Religionsrundgänge 
Exkursion
Wir besuchen  verschiedene Glaubens-
stätten in und um München und kommen 
mit unterschiedlichen Religionsanhängern

ins Gespräch. Im Austausch lernen wir Grundinformationen über
den jeweiligen Glauben und seine Praxis. Seien Sie dabei!
Koptisches Christentum und Sikhismus
Termin/Zeit Sa 07.03.2026, 11.15 Uhr
Kurs-Nr. 165854 (Link zur Anmeldung)
Liberales Judentum
Hinweis Wir benötigen wir für den Sicherheitscheck bis

spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
eine Kopie Ihres Ausweises und Ihre 
Mobiltelefonnummer!

Termin/Zeit Mo 09.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165855 (Link zur Anmeldung)
Jesidentum
Termin/Zeit Mi 18.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165857 (Link zur Anmeldung)
Bahà'i
Termin/Zeit Mi 25.03.2026, 18.00 Uhr
Kurs-Nr. 165858 (Link zur Anmeldung)

Militärseelsorge
Zwischen Bergpredigt und Dienst an der Waffe
„Glückselig sind die, die Frieden stiften.", heißt es in Mt 5,9 und 
zeigt damit, dass sich das Christentum als eine Religion des
Friedens versteht. Gleichzeitig gibt es christliche Seelsorger, die
im Militär tätig sind und (Kriegs-)Soldaten begleiten. Wie geht 
das zusammen?
Eine halbe Stunde vor der Veranstanstaltung kann ebenfalls der 
Gottesdienst im Ausbildungszentrum besucht werden.
Referent Jürgen Eckert, Militärdekan,

Katholische Militärseelsorge München
Termin/Zeit Do 23.04.2026, 19.15 Uhr
Ort Ausbildungszentrum für Pastoralreferenten:innen,

Franz-Joseph-Straße 6, 80801 München
Kursgebühr gebührenfrei
Kurs-Nr. 166000 (Link zur Anmeldung)
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März 2026

Katholische

Erwachsenen-

bildung

München

Nordwest und 

Nordost

Die Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks führt 
die Bildungsmaßnahmen des vorliegenden Programm- 
angebots nicht selbst durch. Verantwortlich sind die im  
Programm genannten Mitgliedseinrichtungen.
Anfragen und Anmeldungen – bei Kursen und Fahrten  
grundsätzlich erforderlich – sind daher nicht an die  
Geschäftsstelle des Münchner Bildungswerks, sondern  
an das jeweilige Pfarrbüro bzw. die angegebenen  
Verantwortlichen zu richten. Rechtlicher Veranstalter 
ist die jeweilige Kirchenstiftung.
Bei der Rubrik „Offene Kurse und Gruppen mit pädagogischer 
Leitung” im Bildungsangebot der Pfarreien sind die gesonder-
ten öffentlichen Ankündigungen im Pfarrbrief, in der Presse, 
in Auslagen und im Aushang zu beachten.
Als Mitglieder des Geschäftsführenden Ausschusses  
sind verantwortlich:

Vorsitzende:
1. 	Jutta Ellmauer,

Pfarrei St. Johann Baptist, Ismaning
2. Rose-Marie Eisenkolb,

Pfarrei St. Anna, München Mitte

Beisitzende: 
Prof. Dr. Engelbert Fuchtmann; Nicola Gerhardt;
PRin Stephanie Lemke (i.V.d. Bischofsvikars); Anja Moser;
Katharina Schmidt; Hiltrud Schönheit; Magdi Yacoub

Münchner Bildungswerk e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München
Dachauer Straße 5 
80335 München 
Telefon 089/54 58 05-0
www.muenchner-bildungswerk.de

Hier kommen Sie auf 
unsere Homepage

mailto:thomssabine%40gmail.com%20?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165854
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165855
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165857
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/165858
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/166000
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
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